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Prin înnoirea și prin creșterea lor, pielea și unghiile noastre realizează zilnic performanţe 
deosebite. Pentru aceasta, ele au nevoie de anumite vitamine, minerale și oligoelemente. În 
acest fel, avem posibilitatea ca, printr-o alimentaţie sănătoasă, să ne sprijinim, din interior, 
frumuseţea.

Capsulele Doppelherz® aktiv conţin 16 vitamine, minerale și oligoelemente, la care se adaugă 
Argila și extractul de Rodie.  
Argila este un produs natural, al cărui component principal este siliciul. 
Rodia reprezintă una din cele mai vechi plante de cultură din Orientul Mijlociu. 

• Magneziul, Calciul, oligoelementul Fier, Vitaminele B12 și D contribuie la procesul de    
   diviziune celulară. 
• Vitamina A contribuie la procesul de diferenţiere celulară. 
• Vitamina C contribuie la protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ. 
• Zincul contribuie la sinteza normală a proteinelor și la menţinerea sănătăţii unghiilor.
• Vitamina B6 contribuie la sinteza normală a cisteinei. 
• Vitaminele A, B2, Biotina, Niacina, precum și oligoelementul Zinc contribuie la     
   menţinerea sănătăţii pielii.

Compoziţie

Vitamina A
Biotină
Vitamina B2 
Vitamina B6
Niacină
Vitamina B12
Acid pantotenic
Vitamina C
Calciu
Vitamina D
Fier 
Cupru
Magneziu
Molibden
Seleniu
Zinc
Extract de rodie 
Argilă,                                     
       din care Siliciu
*    conform prevederilor Regulamentului UE Nr. 1169/2011
** nu există recomandare din partea Uniunii Europene (UE)

 

Supliment alimentar

Fără lactoză

Fără gluten

Unghii 
puternice 

per doză zilnică 
(=1 capsulă)

        400  μg RE
 350 μg

1,4 mg
1,4 mg

            18 mg NE
 2,5 μg

   6 mg
 80 mg
 150 mg
  5 μg

    5 mg
 0,3 mg
 100 mg
15 μg
  55 μg

 10 mg
 45 mg

                         100 mg                                                                                                                                   
                      41 mg                    

% din valoarea nutriţională 
de referinţă*

 50 %
 700 %
100 %
100 %
 113 %
100  %
100  %
100  %
  19 %
100 %
  36 %
  30 %
  27 %
  30 %
100 %
100 %

 **
 **
 **
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Mod de utilizare:
Se recomandă 1 capsulă zilnic, în timpul mesei principale, cu suficient lichid, fără a se mesteca.  

Atenţionări:
A nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic. Suplimentele alimentare nu 
înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viaţă sănătos.  A nu se lăsa la îndemâna și 
la vederea copiilor mici. Nu este potrivit pentru copii și adolescenţi. Utilizarea concomitentă a 
altor suplimente cu Zinc se va face numai la recomandarea medicului. A se păstra la 
temperaturi ce nu depăşesc 25°C, în ambalajul original.  

Indicaţie importantă pentru medicul dumneavoastră în cazul efectuării testelor de laborator: 
Biotina poate afecta câteva teste de laborator. În funcţie de metoda de examinare, acest lucru 
poate duce la rezultate eronate. Acest risc este crescut la copii și pacienţi adulţi cu insuficienţă 
renală și crește la doze mai mari. Prin urmare, dacă trebuie să efectuaţi teste de laborator, vă 
rugăm să vă informaţi medicul că luaţi un preparat care conţine biotină. Astfel, va putea lua în 
considerare acest lucru atunci când interpretează testele de laborator. 

Ambalaj: 30 capsule

Greutate netă: 30,1 g          

Cunoaşteţi deja celelalte produse ale gamei Doppelherz® aktiv?
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Reprezentant în România: 
Queisser Pharma SRL
Str. Grigore Alexandrescu Nr. 89-97,
Etaj 1, Corpul B, Sector 1,
Bucureşti, cod 010624
Tel.: 021 / 311.24.20
www.doppelherz.ro
e-mail:       info@queisser.ro
Facebook:  Doppelherz România
Instagram: @doppelherz_romania

Comandă on-line pe  
www.sanatatelatineacasa.ro

Producător:

Schleswiger Str. 74
24941 Flensburg

GERMANIA
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